
Liebe Genoss*innen, 
 
wir freuen uns, euch heute den Katalog für das bereits bekannte Format
"BeVo´s auf Abruf" zusenden zu können. Eine Themenübersicht findet
ihr auf den folgenden Seiten. 
 
Was sind die "BeVo´s auf Abruf"?
Bei den "BeVo´s auf Abruf" handelt es sich um ein individuelles
Bildungsangebot für die Unterbezirke im Bezirk Hannover. In der Mind-
Map und der Tabelle findet ihr unsere inhaltlichen Schwerpunktthemen,
aus denen die Unterbezirke wählen und einen Workshop bei uns
anfragen können, welcher durch eines unserer Vorstandsmitglieder
durchgeführt wird. Sprecht uns dazu gerne persönlich an, unsere
Mailadressen findet ihr auf der letzten Seite. 

Wenn ihr an anderen spezifischen Themen interessiert seid, meldet
euch gerne unter info@juso-bezirk-hannover.de.
 
Auch bei Rückfragen könnt ihr euch jederzeit bei uns melden. 
 
Mit jungsozialistischen Grüßen 

Johannes, Lisa, Marco und Lana
für den Bezirksvorstand

BeVo´s auf Abruf
2025 - 2026 

Hier geht´s zu 
den Themen:



Unsere
Workshop-

Themen Grundwerte
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Kommunikation
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Praktische Skills
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Sonstige Themen

Sozialismus
Antragswerkstatt

Guide für kreative
Workshops

Wie baue ich einen
Actionbound?

Social Media Workshop

Spontane
Reden halten

Vorstandsarbeit & Co.

Rhetorik-Workshop How to Canva Baupolitik
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1x1
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ländlicher
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Sozial
ökologische

Transformation

Stabilität
autokratischer

Systeme
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Feminismus -
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Materialistischer
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empowern

My body
my choice?

Queer Feminismus
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Geschichte

feministische
Betrachtung

der Care-Arbeit

Migration/Asyl

Kolonialismus

Israel/Nahost

Geschichte der
“Eugenik”

Europäische
Wirtschaftspolitik

Feminismus
international

denken

Never gonna
give EU up

Neokolonialismus
von China

Internationalismus

Kampf gegen
Rechts &

Antisemitismus

Mehr Infos zu den Themen
findet ihr hier:

Hier findet ihr eine Übersicht
über unser Themenspektrum:

Mind-Map:

ÖRR

FINTA* - Empowerment

feministische
Stadtplanung Misogynie auf

Social Media

Critical Whiteness

Ukraine &
Russland



Unsere Workshop-Themen:
Themen-Tabelle

Praktische Skills

Feminismus 

Sozialismus

Antragswerkstatt

Vorstandsarbeit und Co.

Social Media Workshop
How to Canva

Rhetorik-Workshop

Baupolitik
Wohnungsbau & Wohnraum

Sozialistisches 1x1

Gender Gaps

Intersektionaler Feminismus

Feminismus - Basics: Von Genderplena bis
Feminismustheorie

Materialistischer Feminismus

FINTA*- Empowerment

My body my choice? Der Kampf nach
Selbstbestimmung

Queer-Feminismus

Feministische Geschichte

Feministische Betrachtung der Care-Arbeit

Auf der nächsten Seite 
geht´s weiter:

Ansprechperson(en)

Marco
Marco &  Louisa
Lana, Marco, Pascal &
Lara
Lisa, Johannes & Louisa

Johannes & Louisa

Mark

Johannes & Mark

Emily & Fidelia

Emily & Lana
Emily & Fidelia

Fidelia

Fidelia
Fidelia, Lana & Lisa

Emily, Lisa & Fidelia

Emily
Lana

Einführung in feministische Stadtplanung Lana
Misogynie auf Social Media Fidelia
Critical Whiteness Fidelia, Lisa & Emily

Guide für kreative Workshops

Wie baue ich meinen eigenen Actionbound?
Spontane Reden halten und gestalten

Emily
Emily
Emily



Unsere Workshop-Themen:

Kampf gegen Rechts

Internationalismus/ Antifaschismus/
Antirassismus

Themen-Tabelle

Sonstige Themen

Kampf gegen Antisemitismus

Europäische Wirtschaftspolitik:
Handel & Städtepartnerschaften

Internationalismus: Frieden & Zusammenhalt in
einer unsicheren Welt?

Never gonna give EU up: Unser Kampf für ein
soziales & demokratisches Europa

EU: - Basics: Eine europäische Juso Perspektive

Feminismus international denken

Israel & Nahost

Migration & Asyl

Koloniale Vergangenheit der BRD

Sahelzone

Gemeinsames Europäisches Asylsystem (GEAS)

Und so könnt ihr
uns erreichen:

Ansprechperson(en)

Marco

Marco

Emily

Lisa & Marco

Lara

Lisa

Marco & Mark

Pascal

Lisa & Louisa

Johannes

Marco & Johannes

Mark & Pascal

Emily

Neokolonialismus von China

Basics sämtlicher Juso-Grundwerte Marco &Lisa

Stabilität autokratischer Systeme Emily
How to Kommunales Lisa & Lara
Ländlicher Raum - Probleme & Chancen Emily, Lisa & Lara
Sozial-ökologische Transformation Lisa & Lara
Gesundheitsprävention

Ernährung & Lifestyle Fidelia
Öffentlich rechtlicher Rundfunk Johannes

Sicherheitspolitik
Ukraine - Russland Krieg

Pascal

Pascal

Geschichte der Eugenik: Die Verbrechen &
Auswirkungen auf heute

Fidelia

Feministische Außenpolitik
Rechte Kommunikation auf Social Media

Emily
Louisa



Lara Meyer:
lara.meyer@juso-bezirk-hannover.de
Lisa Jarmuth:
lisa.jarmuth@juso-bezirk-hannover.de
Louisa Basner:
louisa.basner@juso-bezirk-hannover.de
Marco Albers:
marco.albers@juso-bezirk-hannover.de
Mark Chemovskii:
mark.chemovskii@juso-bezirk-hannover.de
Pascal Hemme:
pascal.hemme@juso-bezirk-hannover.de

Kontaktmöglichkeiten:

Emily Block:
emily.block@juso-bezirk-hannover.de
Fidelia Siegismund:
fidelia.siegismund@juso-bezirk-hannover.de
Johannes Flügge:
johannes.flügge@juso-bezirk-hannover.de
Lana Ritter:
lana.ritter@juso-bezirk-hannover.de

Jusos Bezirk Hannover, Odeonstraße 15/16, 30159 Hannover


